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আেয়াজক

বсুগণ, রািখ উৎসব এবং জািত গঠেনর

আমরা লϠҝ কেরিছ έয িকছΦ  রাজৈনিতক
সংѴরণ গাওয়ার ϕিত উদাসীনতা এবং আপিЫকর
মনেক িনভλকভােব এবং কািবҝকভােব গানΜট
এবং 'έদশ έϕম' ছিড়েয় έদেব। এই সমােবশ
পুনরাবিৃЫমূলক অনুѮান হেব। SSS হল

সনাতনী ѾাѸҝ έসনা (3S) 

 সѕেকκসনাতনী ѾাѸҝ έসনা (3S) এর ϕাথিমক
এক ছােদর িনেচ আনা, যােত একΜট সুѸ
বҝΝЅর জনҝ সহজলভҝ এবং ϕিতেরাধমূলক
িনΝѥত করার মাধҝেম। ϕাচীন ভারত িবѩেক
আমােদর আবার পুন჈Кীিবত করেত হেব
"έসবা িহ পরম ধম κ" এবং ময κাদা, সততা 
ϕিতᅂিতবдতার সােথ পিরচািলত। এর 

হাজরার έনতৃেЯ এই মН ίতির কেরিছ। 

আমােদর লেϠҝর মূল িভিЫვিল হল

১. সহজলভҝ, সাϜয়ী, ময κাদাপূণ κ এবং
আিথ κক অবѸার еারা িনধ κািরত িবেশষািধকার

২. নҝায়সДত έসবা: অথ κৈনিতক এবং 

ϕতҝо ςামীণ অНেল έপৗηেছ έদওয়া। 

৩. ময κাদা রϠা: ϕিতΜট έরাগীর সােথ সেব κাЗ
করা, যােত έসবা দান িহসােব নয়, অিধকার
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έϕস িরিলজ 
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আেয়াজক: সনাতনী ѾাѸҝ έসনা (SSS) 

 
গঠেনর এই অনুѮােন আপনােদর Ѿাগত।সϸিত

রাজৈনিতক দল ቉ বΝВমচ϶ চেСাপাধҝােয়র έলখা বেр মাতরম
আপিЫকর মেনাভাব έদখােИ। আমরা এখােন সমেবত
গানΜট গাইেত উৎসািহত ও শΝЅশালী করার জনҝ

সমােবশ শািоপূণ κ হেব এবং আগামী বছরვেলােত এΜট
হল একΜট ϊাѶ যা ѾাѸҝ-িভিЫক জনিহতকর কােজ

ϕাথিমক লϠҝ হল িবზд RSS এবং BJP-মনѴ
সুѸ, িѸিতѸাপক এবং Ϡমতািয়ত জািত গঠেন সহায়তা

ϕিতেরাধমূলক ѾাѸҝেসবা, ѾাѸҝ সেচতনতা এবং সহানুভূিতশীল
িবѩেক সেব κাЫম ѾাѸҝেসবা এবং তার পিথকৃৎ উপহার

হেব। এই লϠҝΜট সনাতনীেদর έসবার (িনঃѾাথ κ έসবা
 এবং ვণমােনর ϕিত কেঠার আনগুেতҝর সােথ 

 ফেল আমরা িবিশѭ ইлারেভনশনাল কািডκওলΝজѶ
 

হল: 

এবং ვণগত ѾাѸҝেসবা: ვণগত ѾাѸҝেসবা έভৗেগািলক
িবেশষািধকার হওয়া উিচত নয়, এΜট সকেলর জনҝ। 

 শারীিরক বাধা έভেঙ উЗমােনর িচিকৎসা έসবা

সেব κাЗ সљান, যЭ, সহানুভূিত এবং έপশাদার সততার
অিধকার িহসােব ϕদান করা হয়। 

 

 SWASTHYA 

ზοবার) - রািখ পূিণ κমা 

সϸিত,  

মাতরম গােনর সѕূণ κ 
সমেবত হেয়িছ মানুেষর 

জনҝ। এই উেদҝাগ ϘাতৃЯ 

এΜট একΜট 

কােজ িনেবিদত। 

মনѴ ѾাѸҝেসবা কমλেদর 

সহায়তা করা যায় - ϕিতΜট 

সহানুভূিতশীল সামাΝজক έসবা 
উপহার িদেয়েছ, যা 

έসবা) িচরоন দশ κেন, 

 সѕূণ κ 
কািডκওলΝজѶ ডঃ িপ. έক. 

έভৗেগািলক অবѸান বা 

έসবা শহেরর বΝѷ এবং 

সততার সােথ আচরণ 
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৪. উтত ϕিতেরাধমূলক ѾাѸҝসেচতনতা
এবং έরাগ আঘাত হানার আেগই তা ϕিতেরাধ

৫. ϕািতѮািনক িশϠা: ѾাѸҝ সংοাо ভΦ ল
জীবনযাϏার অভҝাস ϕচার করেত Ѵুল έথেক
করা। 

৬. পিরেবশগত ѾাѸҝ: একΜট পিরѬার
সΜঠক সҝািনেটশন এবং সϸদায়-έনতৃЯাধীন

৭. έমাবাইল ѾাѸҝ পিরকাঠােমা: ϕতҝо
έমাবাইল έমিডেকল ভҝান Ѹাপন। 

৮. চূড়াо দৃΜѭ - একΜট ѾাѸҝকর, শΝЅশালী
পিরচালন শΝЅর সােথ একΝϏত কের, সনাতনী
করা। 

আমরা িবѩাস কির শারীিরক ও মানিসক
পিরবার সমдৃ হয়, সϸদায় উтিত লাভ
ওেঠ। 

ডঃ িপ. έক. হাজরা 
নҝাশনাল έচয়ারমҝান, সনাতনী ѾাѸҝ έসনা, 
έѶট έϕিসেডл, িমশন িনউ ইΝнয়া, নের϶
 
έসেοটাির - ডঃ দীপВর έদবনাথ, নҝাশনাল
নҝাশনাল έϊজারার - সুΝѼতা মুখাজλ, নҝাশনাল
 
২৮έশ আগѶ, ২০২৬, কলকাতা έϕস Љাব
অিফস: ৫৬, লীলা রায় সরিণ, বািলগП ফািঁড়
έফান: ৬২৯১১ ২০৭২০ 
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ѾাѸҝসেচতনতা: একΜট জািতেক সুѸ করার সবেচেয় কায κকর
ϕিতেরাধ করা। এΜট έদশেক আিথ κকভােব উপকৃত 

ভΦ ল তথҝ έমাকােবলা করেত এবং ίবϡািনকভােব
έথেক তৃণমূল পয κােয় কম κশালা এবং িডΝজটাল সেচতনতা

পিরѬার, ѾাѸҝকর এবং সহায়ক বাᄿতϴ ϕিতѮার জনҝ
έনতৃЯাধীন έভষজ উেদҝােগর ϕচার। 

ϕতҝо, অনুтত অНেল সরাসির িবেশষািয়ত ѾাѸҝ িশিবর

শΝЅশালী সমাজ: έপশাদার িচিকৎসা দϠতােক Ѹানীয়
সনাতনী ѾাѸҝ έসনার লϠҝ ѾাѸҝেসবার একΜট Ѿয়ংসѕূণ κ

মানিসক ѾাѸҝই একΜট শΝЅশালী সমােজর মূল িভিЫ। যখন
লাভ কের এবং জািত কাঠােমাগত ও সামাΝজকভােব

 
নের϶ έমাদী িবচার মНনҝাশনাল  

নҝাশনাল অҝািসѶҝাл έসেοটাির - রািখ িমϏ 
নҝাশনাল িমিডয়া έѺাকসপাস κন - িবেবক ზЉা 

Љাব 
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কায κকর উপায় হল অসুѸতা 
 কের। 

ίবϡািনকভােব ϕমািণত ѾাѸҝকর 

সেচতনতা ϕচার ზ჈ 

জনҝ পিরѬার চারপাশ, 

িশিবর, έরাগ িনণ κয় এবং 

Ѹানীয় έѾИােসবকেদর 

Ѿয়ংসѕূণ κ বাᄿতϴ ίতির 

যখন বҝΝЅ সুѸ থােক, 

সামাΝজকভােব অটΦটভােব έবেড় 

: 3sindia.org | 


